Hogyan valasszuk ki a tokéletes trambulint?

Atfogé atmutato vasarlas el6tt

A trambulin nem csupan egy kerti jaték, hanem a szabadtéri mozgas, a nevetés
és a csaladi kikapcsolddas kézpontja. Azonban a kinalat hatalmas: a benti mini
modellektdl az 5 méteres dridsokig terjed. Ebben a bejegyzésben segitiink
eligazodni, hogy melyik tipus és méret lesz szdmodra az idedlis valasztas.

1. A 140-150 cm-es gyermek trambulinok - A legkisebbek kedvence

Ha a gyermeked még kicsi (2-4 év koz6tti), egy hatalmas kerti

trambulin ijeszt8 lehet szdmara.

inlea

. Hova ajanljuk? Gyerekszobaba, kisebb teraszra vagy
apro el6kertbe.

. A biztonsag kulcsa: Ezek a modellek szinte kivétel
nélkil belsé védéhaldval rendelkeznek, hogy a gyermek
véletlendl se érintkezzen a rugokkal.

. El6énye: Alacsonyabb a belépési magassaga, igy a kicsik
is konnyebben bemasznak.

2. Fitness trambulinok: Nem csak jaték, k6kemény edzés!

A fitness trambulinok vilaga teljesen mas, mint a kerti modelleké. Itt a cél
a rugalmassag, az alloképesség és a kaldriaégetés.

e Szerkezet: Kompakt méret, gyakran gumikoteles rogzités (a
halkabb ugrdlasért) és egy stabil kapaszkodo kar jellemzi.

e Kinek ajanljuk? Feln6tteknek fogyni vagyashoz vagy rehabilitacids
gyakorlatokhoz.

3. A méret a lényeg: Mekkora fér el a kertben?
A kerti trambulinokndl a méretet 4ltaldban labban (ft) adjdk meg. ime egy gyors segitség a tdjékozddashoz:

e 6-8ft (180-250 cm): Kompakt megoldas. Ha csak egy kis flives teriileted van, ez a legjobb valasztas. 1-2
gyermek kényelmesen hasznalhatja.

e 10-12 ft (305-366 cm): Ez az "arany kozéput". A legtobb magyar kertben ez a méret talalhaté meg. Mar
elég nagy ahhoz, hogy a gyerekek trikkoket is gyakoroljanak rajta.

o 14-17 ft (430-518 cm): Az igazi éridsok. Itt mar nemcsak az ugraldsrél van szé, hanem egy kisebb
jatszotérrdl a kert kozepén. Csak akkor valaszd, ha van elég sik terileted!



4. Kiils6 vagy belso védéhalé? — A nagy dilemma

Ez az a kérdés, amivel minden vasarlé szembesiil. Nézziik a
tényeket:

Finlea
Bels6 véd6hald (Inside Net)
A védbhalo az ugroéfeliilet szélén, a rugdk el6tt zarddik le.
e Pro: Aldbak soha nem talalkoznak a rugdkkal. Ha a
gyermek elesik, a puha halé allitja meg, nem a
fémkeret. Kisebb gyerekek részére (2-6 éves) tokéletes
valasztas.
e Kontra: Valamivel kisebbnek tlinhet belil a tér.
e L
gt
Qinlea

Kilsé védbhalo (Outside Net)

A halo a trambulin legkiils6 vazara van feszitve, igy a
rugdtakard is a haléon belil van.

. Pro: Maximalis szabadsdagérzet. Az ugréfeliilet minden
centimétere kihasznalhatd. Nagyobb gyerekek szamara
ajanlott.

. Kontra: Bar a rugdtakard szivacsos, az esésnél fenndll
az esélye, hogy a gyermek a rugdkra érkezik.

5. Mire figyelj még? (Alkatrészek és tartozékok)
Ne feledd, a trambulin karbantartast igényel!

o Oszlopvéddk és habszivacsok: Ezek védik meg a gyerekeket az oszlopoknak vald itkdzéstél. IdGvel a nap
kiszivhatja 6ket, érdemes cserélni.

o ROgzit6 horgonyok: Erds szél vagy vihar esetén a trambulin "vitorlaként" viselkedhet. A horgonykészlet
megakadalyozza, hogy a szél felkapja a szerkezetet.

o Ugréfeliilet ellendrzése: Mindig nézd at a varrasokat! Ha szakadast latsz, azonnal cseréld az alkatrészt a
balesetek elkerilése érdekében.

Zaro gondolat:

A valasztasnal mindig a biztonsag és a helyszin legyen az els6dleges szempont, ne csak az ar! Egy jol
megvalasztott trambulin évekig a csalad kedvence lesz.



